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Les infos de la pasto 

Décembre 2023  
 

N° 68 

Une pensée pour Haïti 
Lycée Sainte Marie des Champs, Toulouse 

Une belle action a été portée et menée par des élèves de 
seconde du lycée Ste Marie des champs de l’option  
« Management et gestion » : 
Ils ont commandé et acheté 800 pensées au lycée St 
François La Cadène pour les vendre au sein du lycée SMC 
au profit de « Famille Kizito », qui œuvre auprès des 
enfants des bidonvilles de Port au Prince en Haïti. En 
début d’année, les jeunes avaient été touchés par leur 
rencontre avec Sr Paësie, fondatrice de cette association, 
qui avait témoigné de son engagement à la suite du Christ 
au service des plus fragiles : « Après 18 ans en Haïti, je suis 
devenue de plus en plus consciente à quel point il est 
important et urgent d’accompagner les enfants et les jeunes 
des bidonvilles afin de les protéger contre les dangers liés à 
la violence, à l’immoralité et la corruption qui les entourent, 
et qui trop souvent les entraînent comme un torrent qui peut 
sembler irrésistible ». 
Les bénéfices de cette vente vont permettre de nourrir 
intégralement 27 enfants pendant un mois. 
Un grand merci à tous pour ce bel engagement ! 
Marie-Laurence Courau, Adjointe en pastorale 

A l’occasion de la Toussaint, la statue 
de Sainte Thérèse a visité toutes les 
classes de l’Ensemble scolaire Sainte 
Thérèse ! Ce pèlerinage s’est terminé 
par une messe dans la chapelle de 
l’établissement, célébrée par le Père 
Florent en présence des élèves, du 
personnel et de l'équipe pastorale. 
Nous rendons grâce à Dieu pour 
l'implication de tous. 
Sœur Marie Faustine, Adjointe en pastorale 
scolaire 

Cette année, pour la Saint Martin, le 11 novembre, nous sommes 
restés dans l'établissement et avons organisé des ateliers en 
mélangeant les classes pour fabriquer différentes lanternes. Puis 
nous avons eu un temps de recueillement avec le Père Arfeux dans 
les classes, en 2 temps : d’abord avec les GS/CP/CE1, puis avec les 
CE1/CE2/CM1/CM2. A chaque fois, les élèves de la classe de 
CM1/CM2 ont lu l'histoire de Saint Martin de Tours aux plus jeunes 
et placé les lettres de Saint Martin au fur et à mesure. 
Catherine Roux, Chef d’établissement 

Statue pèlerine 
Etablissement Sainte-Thérèse, Saint-Gaudens 

Saint Martin à l’honneur 
Ecole Saint-Martin, Castelnau d’Estrétefonds 

Rappels de l’APEL… 

Les dossiers STATUAIRE EN PERIL sont à déposer avant 
le 15 décembre. 

Les dossiers CONCOURS DE CRECHE sont à déposer 
avant le 15 janvier. Thème : « sur les pas de Saint 

Joseph » 
Formulaire à télécharger ici. 

Anne Durand, APEL Haute-Garonne - anne.durand@apel31.fr 

 

https://www.ec-mp.org/
https://www.apel.fr/actualites/actualite/un-livret-de-lavent-pour-aider-les-familles-a-preparer-noel-1.html
https://www.facebook.com/pastec.occitanie.7/
https://www.facebook.com/apelhg31
https://drive.google.com/file/d/1mpKII6sUUT3h4b3mZIl7nw_OW64Fz_9_/view?usp=drive_link


 
   
  

Vendredi 20 octobre, et pour la deuxième année, tous les élèves du collège ont participé à  
un cross solidaire au profit de l’association « Le rêve de Thélo ». Chaque participant a  
acheté son dossard et les fonds récoltés - 1 165 euros - ont été remis à l’association. Le  
cross a été une belle épreuve sportive qui a permis à tous les élèves de se surpasser, de  
s’encourager et de montrer de belles valeurs de solidarité et de citoyenneté. La présidente  
les a remerciés et a énuméré toutes les belles actions qui ont pu être menées en 2023 grâce  
à leur participation à l’édition 2022. 
Cette journée était aussi marquée par la fête des fondateurs de nos établissements du réseau des Filles de La Croix. 
Une célébration présidée par le Père Jean-Christophe et animée par les collégiens a eu lieu l’après-midi à l’église 
Sainte Radegonde. Les enfants nous ont fait revivre les grandes étapes de la naissance de la Congrégation.  
Au cours de la cérémonie, un premier anneau Olympique « Faire équipe » (thème de notre année pastorale) a été 
remis au chef d’établissement. 
Une journée riche qui a permis de se rassembler dans une période difficile. 
Sr Henriette, adjointe en pastorale scolaire 

Faire équipe 
Collège Sainte-Thérèse, Colomiers 

Le samedi 25 novembre, la Journée Diocésaine des Jeunes de l’Ariège 
s’est déroulée au sein de l’établissement scolaire Jean XXIII à Pamiers. 
Cette journée a été organisée par le père Cédric, et l’équipe diocésaine 
de pastorale des jeunes. 
Une trentaine de jeunes de la 6° jusqu’à la terminale étaient présents. 
L’après-midi a débuté par une méga olympiade où les différentes 
équipes ont pu s’affronter dans la joie et la bonne humeur, encadrées 
par les jeunes de la pasto. Chacun était ensuite content de profiter d’un 
goûter bien mérité. Après avoir repris des forces, les équipes ont dû 
résoudre l’énigme du Cluedo géant organisé dans le collège, transformé 
pour l’occasion en palais papal avec la présence du pape Jean XXIII, d’un 
cardinal, et d’un évêque ! Le voleur du trésor des templiers a été 
démasqué au bout d’une heure trente d’investigations dans toutes les 
pièces secrètes dissimulées dans les 2 étages de l’établissement scolaire. 
Avant le repas partagé, nous avons eu l’honneur d’assister au 
témoignage de Mgr Benoit Gschwind qui a touché tous les jeunes par sa 
grâce et sa simplicité. 
La journée s’est clôturée par un temps de louange magnifiquement 
animé par le groupe LEV qui nous a permis de nous recueillir dans 
l’amour du Christ jusqu’à 22h00. 
Cette journée a permis aux jeunes habitués à ce genre de rencontre de 
pouvoir rendre grâce au Seigneur, mais elle a aussi permis à quelques 
enfants extérieurs à l'Eglise de découvrir la joie et la grâce des équipes 
de la pastorale. 
Frédéric Contrio ( animateur en pastorale ) 

JEAN XXIII en fête 
Collège Jean XXIII, Pamiers 

Depuis plusieurs  
années, l’Apel  
Nationale, avec l’aide  
de ses délégués  
régionaux dont je fais 
partie, conçoit un  
calendrier de l’Avent  
pour la famille. Chaque région est libre de l’éditer 
ou de le proposer en format numérique 
(téléchargement en cliquant sur l’image). Pour une 
meilleure visibilité familiale, nous avons fait le 
choix de l’imprimer, grâce à l’aide financière de 
l’Apel Académique que nous remercions. Plus de 
30 APEL de Haute Garonne nous ont passé leur 
commande et c’est 7000 calendriers qui ont été 
distribués dans le 31. Je le reprécise : c’est un 
calendrier fourni GRATUITEMENT.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour le Carême également, comme chaque année, 
nous vous proposons un livret.  
Aux APEL retardataires : merci de nous passer vos 
commandes !  
Et… le saviez-vous ? Cette année, notre Pape 
François a lui aussi reçu ce livret de l’Avent ! 
Anne Durand, APEL Haute-Garonne 

Cliquez sur l’image 
pour télécharger le 

livret 
En Avent ! 

https://www.apel.fr/sites/default/files/2023-10/APEL%20-%20CALENDRIER%20Avent-2023-web_0.pdf


  
3 crèches ont déjà été réalisées par 3 classes de l’établissement, intégralement avec  
des matériaux naturels ou de récupération. Nous allons les exposer dans les vitrines  
des commerçants de St Girons, dans le cadre d’un concours organisé par la paroisse  
et la mairie. Et nous participons au concours de l’APEL départementale Ariège. 
D’autres projets sont en route sur « La PAIX de Noël » : 
-Les élèves de Cycle 3 ont peint un tableau sur la paix avec une colombe qui tient un  
rameau d’olivier et le mot PAIX écrit dans 10 langues différentes dont l’arabe,  
l’hébreu et le russe… 
-Les écoliers ont écrit le mot  « paix » dans des langues étrangères sur des post-it de  
couleur collés sur toutes les portes de l’établissement. 
-Chaque écolier aura un ange gardien tiré au sort sur la période de l’Avent.  
-Les collégiens regarderont des vidéos sur 4 prix Nobels de la paix : Mandela,  
Ghandi, Rosa Park et Mère Teresa. 

-Une crèche vivante avec écoliers et collégiens se prépare  
pour la célébration du 22 décembre. 

            Merci à Cécile Jegorel, aux deux Isabelle et aux collégiens  
            pour la réalisation de ces magnifiques crèches ! 
            
                Caroline Rodier, Chef d’établissement 

Ça sent Noël à Saint-Girons 
Ensemble scolaire du Sacré-Cœur, Saint-Girons 

Programme de cette journée : 
 
8h45 :     Accueil : Emargement et collation  
9h00 :    Formation des bureaux 
10h30 :   Pause     
10h45 :   Formation des bureaux 
12h30 :   Déjeuner sur place 
13h30 :   Ateliers (1 au choix) 
                    -Découverte du service ICF  
                    -Découverte des Rencontres Parents Ecole 
                    -Découverte animation Ya Fouei 
                    -Savoir monter un dossier de demande de  

solidarité 
                    -Organiser des animations dans mon  

établissement 
14h45 :     Pause 
15h15 :     Plénière : « Tout ce que vous avez toujours voulu  
                   savoir sur l’Apel, sans jamais avoir osé le  
                   demander » 
16h15 :     Tirage de la tombola 
16h30 :     Clôture du forum des formations. 

Le groupe Lev qui anime de nombreuses 
célébrations dans nos établissements donnera 

2 concerts de Noël : allez le découvrir ! 

14 décembre : Les anges, pour quoi faire ? 
Couvent des Dominicains, 20h30 
9 janvier : L’enfance de Jésus, Centre 
paroissial de St Orens de G., 20h30 
11 janvier : La charité comme amitié - 
Couvent des Dominicains, 20h30 
 

Vous saurez tout sur l’APEL Concerts de Noël 

Conférences 

Noël approche : c’est l’occasion 
de découvrir la nouvelle série 
de Théodom sur l’Incarnation ! 
Cliquez sur l’image pour ouvrir 
le lien. 
 

Seigneur Jésus, 

En ce temps de l’Avent, fais de moi une personne 

qui prépare et hâte l’avènement de ton royaume 

ici-bas. Donne-moi d’être un témoin fidèle du 

règne de ton amour, par lequel Tu es venu 

partager notre humanité.  

Tu nous as donné accès à la vie Eternelle. 

 

Ta puissance est infinie. Et pourtant, sans faire de 

bruit, Tu es venu comme un enfant. En célébrant ta 

naissance, je prie que Tu me remplisses de ton 

humilité et que je Te ressemble davantage.  

Je veux être un messager de l’espoir d’un jour 

nouveau que Tu apportes. 

 

Que l’allégresse de Noël, le bonheur de Te 

recevoir me donnent de communiquer la joie au 

monde et de laisser place à l’espérance que Tu 

es, pour transformer la face de la terre. 

Amen ! 

A découvrir Prière 

Inscription%20forum%2027%20janvier
https://www.theodom.org/serie/incarnation/


 

Origami : confectionne une étoile de Noël 
« la lumière brille dans les ténèbres, et les ténèbres ne l’ont pas arrêtée. » (Jn 1,5) 

 

Qui es tu ?  

Olivier Larguier, 49 ans, j'ai deux  
enfants de 10 et 13 ans à l'école St  
JB La Salle à Pibrac (31), et suis  
engagé au sein du mouvement Apel  
depuis 7 ans.  J'ai été élu il y a deux  
mois président de l’Apel Haute- 
Garonne. Ancien scout de France où je  
suis resté 7 ans aussi, je pense que mon  
engagement aujourd'hui auprès des parents de l'Apel est 
certainement lié au fait qu’un jour, j'ai porté une chemise et un 
foulard ! Mes enfants ont eux aussi rejoint les scouts de Pibrac l'an 
dernier. 

Pourquoi l’école catholique ?   

L’école catholique me paraît être une école qui place l'enfant au 
centre de la démarche pédagogique et le prépare à être un acteur 
de sa vie en lui donnant un chemin de progression, avec des limites 
et une direction. L’APEL une famille multiconfessionnelle, et nous 
plaçons le respect de tous et des croyances au centre de notre vie. 

Que peux-tu nous dire de Noël ? 
Pour nous, Noël est un moment familial et de partage. Que serait 
Noël sans solidarité ? Sans penser à celles et ceux qui n'ont pas la 
chance de profiter de ce merveilleux moment ? Je suis très fier que 
mon Apel d'établissement mette toute son énergie à offrir à nos 
enfants un moment magique, et reverse l'intégralité des bénéfices 
générés à la caisse de solidarité de notre école, qui viendra en aide 
tout au long de l'année aux familles qui en auront besoin. 

Portrait de chez nous 
Le nouveau président de l’APEL Haute-Garonne  

Le 21 novembre, fête de la  
Présentation de Marie, est  
un jour de fête dans les  
écoles de la Compagnie  
Marie Notre-Dame. Ce fut  
donc le cas à l’école Notre- 
Dame de Toulouse ! 
A l’image de Anne et Joachim qui présentent leur 
fille Marie au Temple, chaque classe est venue 
présenter ses projets d’année à Marie. Ainsi, notre 
Mère est bien présente au cœur de nos classes et 
de nos vies.  
Nous avons eu la joie de vivre une belle célébration 
avec notre prêtre référent, le Père Cristian. Chaque 
classe a apporté une silhouette sur laquelle était 
inscrit le projet de classe : classes vertes, 
apprentissages de l’écriture et de la lecture, voyage 
au Japon, collecte des bouchons, séances de canoë, 
etc.  Nous les avons ensuite attachées les unes aux 
autres. Ainsi, nous avons une farandole de 
silhouettes où tous les projets se tiennent la main 
pour se soutenir en  
cette année de l’amitié, 
thème de notre école  
pour 2023-2024. 
 
Alix Delahaye, Animatrice en  
pastorale scolaire 

Tout à Marie 
Ecole Notre-Dame, Toulouse 


